
施術体験同意書 

 

私は、本日行われる施術体験を受けるにあたり、下記事項について担当者から十分な説明

を受け、内容を理解・納得した上で体験を受けることに同意します。 

 

【同意・確認事項】  

 1. 説明の受領：体験内容および体験後に起こりうる症状（一時的なだるさ、軽い筋肉痛、

好転反応等）と対処法について十分な説明を受けました。 

2. 健康状態の申告：現在の体調、持病、過去のケガ・手術歴、妊娠の有無等について、偽

りなく担当者へ申告しました。 

 3. 体調変化時の申し出：施術体験中・施術体験後に少しでも体調の異変や不快感を感じた

場合は、すぐに担当者へ申し出ます。 

 4. 頸椎施術の禁止確認：本イベントでは頸椎（首）への施術操作（首を急激に捻る・曲げ

る等の行為）は全面的に禁止されています。本日受ける体験がこれらに該当しないことを

確認しました。 

 5. 自由意思による参加：本施術体験は自身の自由な意思（任意）で受けるものであり、上

記を理解した上で体験に参加します。 

 

【施術体験内容】  

 

 

 

 

 

【体験後に起こりうる症状と対処法】 
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